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Climate change is the greatest global 
health threat facing the world 

in the 21st century 
but it is also the greatest opportunity to 
redefine the social and environmental 

determinants of health.

- Lancet Commission on
Climate Change and Health, 2015 
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source: futureearth.org, based on: Steffen et al. (2015)

The Great Acceleration in the Anthropocene

http://futureearth.org


source: Azote for Stockholm Resilience Centre, based on analysis in Sakschewski and Caesar et al. 2025

7 out 9 planetary boundaries are now breached 



The richest percent of society are particularly responsible.  

source: Oxfam, 2015



How do you arrive here today?

ACTIONS

Scan this:



Socio-ecological transformation in the Anthropocene

source: Kate Raworth and Christian Guthier/The Lancet Planetary Health, 2017

and Capitalocene



Moving beyond Growth: Living well within limits

Post Growth oriented Policies: 
Replacing GDP, Universal Basic Income, Working-time reduction, Universal 
Basic Services, Job Guarantee, Maximum income, Wealth tax



What’s the role of (public) health professionals in face of ecologic collapse?

Scan this:



Transformative Action: 

Reducing ecological footprint, but mainly

increasing 
handprint



All levels are needed for transformative action

Society as a whole, national and regional 
politics, international level

E.g., workplace, local community, sports club, …

Individual lifestyle changes



source: Revue Médicale Suisse 2020

Examples of Transformative Action: the Planetary Health Diet 

https://www.revmed.ch/livres/sante-et-environnement/partie-3-cobenefices-sante-environnement/33-cobenefices-une-alimentation-saine-et-durable


Examples of Transformative Action: Divesting pension funds

Sustainability ranking of 
Swiss pensions funds: 

source: Klimaallianz, 2026



Swiss citizens care about health and the environment

source: 
UBS Worry Barometer, 2025

Top 10 concerns of 
Swiss citizens:



Who would we have wished to me? 
Wer möchten wir gewesen sein?

Qui aurions-nous voulu être?



Status Quo: Overview on Planetary Health Education in Switzerland

Switzerland still lags behind the 
international average:



What we do: the Swiss Planetary Health Curriculum for Health Students

- based on existing  frameworks 
(CanMEDs, AMEE, etc.) 

- developed with national & 
international experts

- endorsed by official bodies 
(Joint Commission of Swiss 
Medical Schools and Swiss 
Health Conference) for 11 
health professions

A national, interdisciplinary, competency-based curriculum with 81 learning outcomes:



Planetary Health Advocacy 
and Action 04

Co-Benefits, Health Promotion 
and Prevention03
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Health Promotion as integral part of the Curriculum:

What we do: the Swiss Planetary Health Curriculum for Health Students



What we do: Planetary Health toolbox & network of initiatives 



What we do: Faculty Development to support implementation



4 ways how to engage – everyone is welcome! 

1. Check out the 
Planetary Health Curriculum: 

2. Subscribe to the 
PHUSE Newsletter: 

4. Join the next 
PHUSE Network Meeting 

(online): 

more infos on: www.phuse.ch  contact us at info@phuse.ch 

3. Discover the
Planetary Health

Resource Toolbox:

http://www.phuse.ch
mailto:info@phuse.ch


The PHUSE team: we’re growing! 



info@phuse.ch - www.phuse.ch 

contact: 
bea.albermann@unibas.ch

Swiss Network for Planetary Health Education
Medical Faculty – University of Basel

mailto:info@phuse.ch
http://www.phuse.ch
http://www.phuse.ch


«Von einzelnen Keimlingen zu 
einem fruchtbaren Ganzen» 

Die Entwicklungen an der ZHAW

27. Oktober 2026 – Andrea Bärlocher & Lena KuttlerZHAW Gesundheit & DHDLL | Ringvorlesung "40 Jahre Ottawa Charta"

Gesundheit



Planetare Gesundheit
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Planetare Gesundheit mittels Setting Ansatz im 
Studium erlebbar machen
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Perspektive 
Studierende

Perspektive 
Dozierende

Perspektive 
Praxispartner:innen
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Studierende: 
Alias 

Nachhaltigkeit

Elemente in der Lehre

Von den Keimlingen zum Ganzen – nur wie?

Mini-Projekte 
Studierende

Lernangebote 
entwickelt & 
eingesetzt 

(Kongress-) Workshops

Teach-the- 
Teacher

Lehrformate 
ausprobiert

InterviewsProjekte mit 
Studierenden GP

Interviews

Interviews

Soundkarten
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Praxispartner:innen

Studierende

Dozierende
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© Foto: Beate 
Woehrle

Digitale Version der 
Soundkarten

Soundkarten - Stimmen von Studierenden 

https://tulip-rain-733.notion.site/Planetare-Gesundheit-Stimmen-von-Studierenden-gesundheitsbezogener-Studieng-nge-2877dd107d61815f95c8e5d5fbefb591?pvs=143


ZHAW Gesundheit & DHDLL | Ringvorlesung "40 Jahre Ottawa Charta"

© Foto: Beate 
Woehrle

„[I]ch glaube, dass vor allem 
das ein Thema ist, dass wir 
generell mit Menschen, mit 
Umwelt, mit dem Planeten 
… wieder in Beziehung 
treten müssen.“
(P01: 281 - 284)

“
“
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© Foto: Plastic Ocean, 2016, Tan Zi Xi

Soundkarten - Stimmen von Studierenden 
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Praxispartner:innen

Studierende

Dozierende

ZHAW Gesundheit & DHDLL | Ringvorlesung "40 Jahre Ottawa Charta"



Verankerung

Co-Kreation & Kooperation

Learnings aus dem Projekt
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Empowerment

Interprofes                                       

-sionalität

Sichtbarkeit

Kommunikation & 
Dialog



Nach dem Projekt ist mitten in der Entwicklung – 
Transformation ist angestossen, Netzwerk wächst weiter

Aufbau AG                 
Planetare Gesundheit am 
Departement Gesundheit
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Folgeprojekt GeKo-Win mit 
Klimafachstelle Winterthur

Planetare 
Gesundheit als 

Forschungs-
schwerpunkt

Professur zu Globaler und                    
Planetarer Gesundheit
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Von einzelnen Keimlingen zu einem fruchtbaren 
Ganzen…

https://www.magnific.com/de/fotos-kostenlos/schliessen-sie-herauf-bild-der-hand-die-den-samen-der-pflanze-pflanzt_10992195.htm#fromView=search&page=1&position=0&uuid=f6112d00-ff82-49db-97b4-b10be674e0cb&track=ais_hybrid&query=samen


Kontakt

Andrea Bärlocher
Dozierende Fachstelle Interprofessionelle Lehre und Praxis
Co-Leitung Arbeitsgruppe Planetare Gesundheit
Telefon: +41 58 934 74 79
andrea.baerlocher@zhaw.ch

Lena Kuttler
Wissenschaftliche Assistentin 
Institut für Public Health
Telefon: +41 58 934 78 76
lena.kuttler@zhaw.ch
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Zürcher Hochschule für 
Angewandte Wissenschaften

ZHAW Gesundheit & DHDLL | Ringvorlesung "40 Jahre Ottawa Charta"

Danke für Ihre
Aufmerksamkeit.



Q&A:

What questions or thoughts do you 
have? 





What do you take away from this session?

Scan this:



Professionalisierung in der Gesundheitsförderung: 
Ausbildungswege im Wandel
Mittwoch, 25. November 2026 

Programm 
Ringvorlesung 
2026

Mit Unterstützung von:



Mit Unterstützung von:

Gastherausgeberinnen:
Verena Biehl, Susanne Hartung, Petra Plunger, 
Dagmar Starke



Webinar Ernährung
Ernährungssysteme auf dem Weg zu Nachhaltigkeit: 
Evidenz, Fortschritte und politische Handlungspfade
18. November 2026

Digital Health Literacy Symposium 2026
Digitale Gesundheitskompetenz und die 
Herausforderung des Vertrauens
10. Dezember 2026



Devenez membre de Santé publique Suisse

Werde Mitglied bei Public Health Schweiz



Schön, waren Sie dabei!
Merci de votre participation !
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